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Plaudertelefon

Der Besuchsdienst der anderen Art. Plaudern, sich austau-
schen, reden, gehört werden – ein Telefongespräch kann 
helfen, das Allein-Sein, die Einsamkeit besser zu ertragen.

Was wir wollen
• Zwischenmenschliche Begegnungen fördern durch telefo-

nische Kontakte. Eine Person ruft regelmässig die andere 
Person an, einfach um zu plaudern. 

• Anrufende und angerufene Personen bilden Tandems. 

Was wir bieten 
• Vermittlung, Organisation und Begleitung der Tandems 
• Suche nach Alternativen, wenn anrufende und angerufene 

Personen (Tandems) nicht zusammenpassen 
• Zeitgutschriften 

Wer sind unsere freiwillig Gebenden? 
• Menschen, die gerne Zeit verschenken, zuhören, erzählen, 

diskutieren, Anvertrautes für sich behalten.

Was wir suchen 
• Menschen, die Anteil nehmen am Leben anderer Men-

schen, die zuhören, erzählen, diskutieren und Diskretion 
wahren können.

Wünschen Sie einen Menschen, der Sie regelmässig anruft? 
Wir beraten und helfen gerne.



Zeit.Werk ist das Zentrum für Freiwilligenarbeit in Wetzikon 
und Seegräben. 

Zeit.Werk vermittelt alltägliche, kostenlose Dienstleistun-
gen durch Freiwillige (Nachbarschaftsauto nach Tarif).   
Diese Leistungen können von kurzer oder längerer Dauer 
sein. Die freiwillig Gebenden werden in ihren Aufgaben be-
gleitet und haben die Möglichkeit zur Weiterbildung.

Die Angebote sind offen für alle Menschen, unabhängig von 
Alter, der konfessionellen, politischen und ethnischen Her-
kunft oder Orientierung. 

Zeit.Werk bietet den Gebenden die Möglichkeit einer 
«non-monetären» Altersvorsorge in Form von Zeitgutschrif-
ten. Gebende können Zeit ansparen. Diese Zeit kann später 
wiederum in Form von Hilfeleistungen bezogen werden. 

Zeit.Werk arbeitet mittels Leistungsvereinbarung mit der 
Stadt Wetzikon, der Gemeinde Seegräben sowie den Landes-
kirchen in Wetzikon und Seegräben zusammen. Finanzielle 
Unterstützung erhält Zeit.Werk auch von den Mitgliedern, 
Gönnerinnen, Gönnern und Fonds.

GEMEINDE SEEGRÄBEN

Mitmachen und Zeit schenken? 

Einfach anrufen.

Telefon 044 552 27 27

Zentrum für Freiwilligenarbeit Wetzikon + Seegräben
Bahnhofstrasse 256, 8623 Wetzikon
Telefon 044 552 27 27, kontakt@zeitwerk.info
www.zeitwerk.info


